
寒い季節においしくなる野菜の１つが「ねぎ」です。太田市は県内有数のねぎ産地で、１年を通してた

くさんの「ねぎ」が作られています。特に、「秋冬
しゅうとう

ねぎ」の生産が盛んで、今の季節、給食で使われるほ

とんどの「ねぎ」が太田市産です。太田市で育ったおいしい「ねぎ」をたくさん食べましょう。 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 大豆は、しょうゆ、みそ、豆腐、納豆などの材料で、日本料理に欠かせない食品です。生の大豆は、独特

のにおいや、苦みや渋みがあるため、食べやすくするために、さまざまな工夫がされています。節分の日に

豆まきをする大豆は、「いり豆」です。そのほかに、大豆がどんな風に姿をかえるのか紹介します。 

太田市立 

東中学校 

＊＊＊ 地場産物を食べよう ＊＊＊ 

 


