
 

 

 

 

 

１．＜初動対応＞ 

○揺れが大きい間は机やテーブルの下に隠れる。 
   頭上の蛍光灯に注意。まずは、自分の身を守る。 

○火を使っている場合はすぐに消す。 
    理科室や調理室、部活などで使用している場合は、必ず消して下さい。 

○放送や先生などの指示に従って行動する。 
    部活動中、顧問の先生が近くにいない時は、部長の指示に従う。 

 

２．＜避難対応＞ 

○避難の際は、必ず徒歩で避難する。 
      階段など、狭い通路で走ると非常に危険です。 

○外へ出る時は、頭上（特に瓦）に注意する。 
    １年生のベランダには瓦があります。落ちてくる危険性が考えられます。 

○慌てずに、みんなと一緒に行動する。 
    焦って行動したり、パニックになって指示が通らないことが一番危険です。 

○校庭の避難場所はテニスコート前です。 
 

３．＜その他＞ 

○学年ごとに、どの階段を利用するか確認しておく。 
    ２年生は東階段、３年生は西階段を利用します。 

○登下校中の発生時は、自転車から降りて、電線や狭い路地、塀ぎわに近づかない。 
    電線が切れたり、塀が倒壊する危険性が考えられます。 

 

＜城東中学校の耐震について＞ 

城東中学校の校舎や外階段（非常階段）は震度６なら大丈夫なように設計されています。

また、瓦も防災瓦で丈夫にできています。※しかし頭上落下には注意しましょう。 


