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プラタナス
かしこい子 やさしい子 たくましい子

尾島小学校だより 平成２６年１月１０日

２０１４年もどうぞよろしくお願いいたします
あけましておめでとうございます。
お子さんたちが、17日間の冬休みを無事に過ごし、新たな期待と決意をもって学校

に戻ってきてくれたことを職員一同、大変うれしく思います。
「１月は行く・２月は逃げる・３月は去る」といわれるほど、あっという間に終わって

しまう短い３学期ですが、１年のまとめと次年度の準備をする大事な期間です。気を引
き締めて、１日１日を大事にしてお子さんの大きな成長を目指します。
今年も、ご支援ご協力をお願いいたします。

ソーシャルスキルトレーニングの勉強をしました
１２月２４日（火）、太田市立城東中学校の中野幸弘先生をお招きし、「ソーシャルス

キルトレーニング」の勉強会をしました。
自分の思いを言葉や行動で伝え、人と係わる力、人間関係をうまく調整する力を身に

付けようという勉強会です。理論を学んだ後、一人でいる子を遊びに誘う方法、相手を
傷つけずに上手に誘いを断る方法、「勉
強しろ」と怒鳴られたときに親と衝突し
ない方法等、たくさんの実践をしました。
楽しく、ためになる研修で、「３学期に

クラスでやってみたいな」と思った先生
もたくさんいました。
「心を入れかえたり、性格を変えたり

することはむずかしいけれど、行動を変
えることはできる」という先生の言葉が
心に残った研修でした。
一緒に遊ぼうゲーム。誘われるとうれしいです

３学期初日から授業スタートです
３学期初日から、始業式を含めて４時間
授業をしました。
初日から授業をきちんとしたおかげで、

いつものリズムが取り戻せたようです。
学校にお子さんの元気な笑い声がもど

ってきました。うれしいです。

１年生活科 冬休みのお手伝いについてまとめました



- 2 -

「おいしいね。給食大好き。給食最高！」
尾島小の給食はおいしいと定評があ
ります。自校給食のよさが十分に発揮
され、温かいものは温かく、冷たいも
のは冷たい状態で提供されます。
和食のだしは昆布や鰹節からきち

んと取ります。洋食や中華はスパイス
や隠し味をきかせた本格派の味です。
季節感を出したり、行事食を取り入

れたりしながら、「食べること」を大事
にした給食づくりがなされています。
栄養士と調理員の渾身の一食が毎

日提供されています。ご家庭でも、給
食を話題に食べることの大事さについ

1月9日（木）は大好きなココア揚げパンがでました てお話ししてみてください。

尾島小学校の給食アレルギー対策
特定の食品に対してアレルギーを持つお子さんのために、尾島小学校では

除去食等で対応しています。食物アレルギーのお申し出があった場合は、給
食の食品成分表をお渡しし、チェックをしていただき除去食を別のコンロでつ
くったりしながら対応しています。担任、栄養士、養護教諭が保護者の方と連
携を密にとり、情報を共有しながら危険を回避しています。
安心・安全で楽しい給食が事故につながらないよう、これからも細心の注

意を払い、可能な限りの対応をしてまいります。ご心配なことがありましたら、
担任、栄養士、養護教諭までご連絡ください。

卒業生の花壇
尾島小学校では卒業時の記念品をいただか

ないことになっています。その代わり、体育館
西の花壇を「卒業生の花壇」と名付け、毎年６
年生が花の苗や球根を植えてお世話してくれて
います。
今年も６年生がチューリップの球根、パンジー、

ビオラの苗を植えてくれました。卒業式や入学
式の頃には、花の株も大きく育ち、チューリッ
プもグンと伸びて、おめでたい式に華を添えて
くれると思います。春が来るのが楽しみです。

手づくりの看板がすてきです

昨年は、うがい・手洗い・マスクの徹底で、インフルエンザを予防し、学級閉鎖や学年閉

鎖をしないで過ごせました。今年も同様にしたいと思います。ご協力をお願いします。


