
 

今年もとうとう最後の月。子どもたちにとってはクリスマスや年末年始のお出かけなど、楽しみも多い

時期ですが、 大人も子どもも生活リズムが崩れやすい上に，感染症も心配な時期です。市内の学校では

インフルエンザで学級閉鎖が出ています。 

規則正しい生活を心がけ、疲れが残らないようにしてくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自分だけでなく、まわりのみんなの健康も守っていきましょう！ 

平成30年12月2０日(木) 

太田市立太田東小学校 

養護教諭 千吉良よしみ 



第 2 回学校保健委員会 

 

12月12日(水)に第２回学校保健委員会が開催されました。 

学校医の先生方、民生委員・区長の方、PTA の方、教職員・ 

児童保健委員が参加しました。 

 児童保健委員による「歯と口の健康について」の発表の後、 

参加の方々に学校保健に関するご意見等を、学校医等の先生 

からは指導講評をいただきました。 

★お忙しい中、学校保健委員会に参加してくださったみなさま、本当にありがとうございました。 

保健集会 

 

12 月 17日（月）に体育館で保健集会がありました。 

児童保健委員が、全校生徒に歯と口の健康についての正しい

知識や予防法について発表するとともに、歯科受診について

よびかけました。 

 

 

 

もうすぐ冬休み！  １月７日（月）に、みんなに会えるのを楽しみにしています。 

 

冬休みは治療

のチャンス！ 


